
 

 

 

            

 

 

 3/17いちご大福作り🍓 
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急な冷え込みにご用心！ 
３月中旬には最高気温が２０℃を超える日が続くなど、一気に春の足音が近づいて来ました。しかし桜が咲

く時季にはいわゆる「花冷え」といって思いがけず気温が低下することもあります。脱ぎ着しやすい上着で調

節するなどして、体調管理を怠らないようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

          

          

こだわりの自家焙煎コーヒーに舌鼓 
 3 月 12 日（土）にはコーヒーソムリエの末永さんにお越しいただき、自家焙煎の本格コーヒーを振る舞っ

ていただきました。即席で誕生した「喫茶コーナー」でのこだわりの２種のコーヒーは絶品でしたね！ 

                      

４月のイベントのお知らせ 

 

 

 

 

4月 25日（月）ふじみ会より８名の方を大正琴の演奏に 
お招きします。お楽しみに！ 

愛光デイサービスかなで 
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３月３日ひな祭りを開催しました 
スプリングコンサート 
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アジサイを栽培しています。 

 

即席の雛段飾り

と記念撮影！ 

桜茶を添えておや

つを頂きました。 

一杯ずつ時間をかけて入れて頂

いたコーヒー。時間はかかってし

まいますが、そのぶん味は格別で

した。 

皆さんこだわりのコーヒーに舌鼓を打たれてい

ました。素敵な笑顔です！ 

 
 

  

  

 

 

 

3月 26日、歌手の

YOKO さんをお招きし

てスプリングコンサート

を開催しました。 

 

『時代』『春よ来い』な

ど計 8 曲を披露して

頂きました。 

 

 


