
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

カラオケ クラフト ひな祭り 輪投げ

あん摩 あん摩 あん摩

5 6 7 8 9 10 11
休み カラオケ みんなレク 輪投げ 書道 おやつ作り ピアノで

歌唱

あん摩 あん摩 あん摩 あん摩 あん摩

12 13 14 15 16 17 18
休み 絵手紙 JOYレク 昔あそび 誕生日会 ボーリング カラオケ

あん摩 あん摩 あん摩 あん摩 あん摩

19 20 21 22 23 24 25
休み JOYレク カラオケ 体操のお

兄さん
昔あそび ピアノで

歌唱
川渡り
ゲーム

あん摩 あん摩 あん摩 あん摩 あん摩

26 27 28 29 30 31
休み ピアノで

歌唱
ストラック
アウト

JOYレク ごはんの
お友

カラオケ

あん摩 あん摩 あん摩 あん摩

愛光デイサービスかなで　　086－252－8822

2日（木）クラフト
材料費360円
めがねスタンド

16日　お誕生日会
「令和バンドG&Bグループ」を
招いてコンサートをします。

愛光デイサービスかなで


