
日 月 火 水 木 金 土
1 2

休み ピアノで
歌唱

スモールゴルフ

3 4 5 6 7 8 9
休み カラオケ 射あて おやつレク カラオケ ＪＯＹレク ピアノで

歌唱

あん摩 あん摩 あん摩 あん摩 あん摩

10 11 12 13 14 15 16
休み 絵手紙 かなで大学 玉入れ 書道 かなでオー

ケストラ
体操のお
兄さん

あん摩 あん摩 あん摩 あん摩 あん摩

17 18 19 20 21 22 23
休み 敬老会 ＪＯＹレク 射あて スモールゴルフ 誕生日会 川渡り

ゲーム

あん摩 あん摩 あん摩 あん摩 あん摩

24 25 26 27 28 29 30
休み ＪＯＹレク 昔あそび カラオケ 書写 みんなレク カラオケ

あん摩 あん摩 あん摩 あん摩 あん摩

愛光デイサービスかなで　　086－252－8822

　　　　　18日（月）敬老会
美味しいお食事をご用意してお待ちしています。午
後から賀寿者の方のお祝いを致します。ゲストに
「のんべいず」をお迎えしてコンサートがありま
す。お楽しみに♪

22日（金）誕生日会
ゲストにオカリナ演奏
の方をお招きします。

9月の予定表

愛光デイサービスかなで

囲碁・将棋・麻雀もあります！お仲間を募集中です！！


